
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Betteraves vinaigrette Pâté de campagne Concombre vinaigrette Salade de tomates 

S/viande, S/porc et végétarien : 
carottes râpées

Férié
Aiguilette de poulet au 

paprika Rillettes de poisson Œufs durs mayonnaise Rôti de porc froid

S/viande et végétarien : tarte aux 
légumes

Végétarien : salade de pois 
chiche

S/Porc, S/viande et végétarien : 
Tarte aux poireaux

Lundi de pentecôte 
Salade de pâtes à 

l'italienne
Salade de blé Arlequin 

Salade de pommes de 
terre vinaigrette aux herbes

Brocolis en vinaigrette

Carré de Ligueuil Yaourt aromatisé Gouda individuel Fromage blanc sucré

Flan nappé caramel Poire Fraises ( sous reserve) Patisserie

Semaine du 
1er  au 5 

juin 2020

 CUISINE CENTRALE API VAL DE LOIRE
Menus restaurant scolaire

Scolaire

Des modifications peuvent intervenir en cas de livraisons non respectées Pour plus d'informations rdv sur www.api-restauration.com



Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Carottes râpées  Melon entier Pastèque  en cube
Salade de riz, pois 
chiches et tomates 

Concombre vinaigrette

Salade de pommes de 
terre au thon 

Rôti de veau froid Œufs durs mayonnaise 
Quiche aux légumes 

(froide)
Wings de poulet froid 

sauce barbecue

végétarien : Salade de pommes 
de terre et pois chiches, maïs et 

tomates

S/viande et végétarien : tarte aux 
légumes

S/viande et végétarien :  Œuf dur 

(pdt, thon, tomates, 
olives)

Salade de lentilles
Salade de pâtes aux 

petits légumes
Salade verte Taboulé

Emmental Camembert  individuel
Fromage des 

Pyrénnées tranché
Yaourt aromatisé Petit moulé 

Compote pomme poire Gâteau basque Liégeois chocolat Nectarine Fruit frais

Semaine du 
8 au 12 juin 

2020

 CUISINE CENTRALE API VAL DE LOIRE
Menus restaurant scolaire

SCOLAIRE

Des modifications peuvent intervenir en cas de livraisons non respectées Pour plus d'informations rdv sur www.api-restauration.com


