Menus du 04 novembre au 20 décembre 2019 Légende : 6- @EES%UN'XL
RESTAURATION SCOLAIRE DE FAY AUX LOGES iy  REPAS VEGETARIEN

lundl 04 novembre mardl 05 novembre mercredl 06 novembre Jeudl 07 novembre vendredl 08 novembre

lundi 02 décembre mardi 03 décembre mercredi 04 décembre jeudi 05 décembre vendredi 06 décembre

Champignons a la
créme

Salade coleslaw CEuf dur mayonnaise Crépe au fromage

Salade de riz nicoise Salade verte

Filet de poulet aux
champignons
Filet de hoki sauce

Boulettes de porc a la
dijonnaise

Poisson pané et son
citron

Chili con carne
R6ti de veau sauce

Lasagnes Cordon bleu Gratin de pdt

g Omelette a la moutarde Chili sin carne forestiére
dugléré
> Filet de colin sauce N
5 - Epinards et pdt a la i ;
Jardiniére de Iégumes P! 4 foresticre a la bolognaise Crog'fromage De la mer

créme

Buchette de lait
mélangé / Camembert

Emmental rapé Cantafrais / Vache qui rit Petits pois cuisinés Lasagnes végétariennes Purée de potlron

Buch?tte d? lait Carré de I'Est
mélangé /

Yaourt arématisé Créme anglaise Mimolette / Gouda

Gateau a la nolx de
coco

Repas Ch'ti
lundl 11 novembre mardl 12 novembre mercredl 13 novembre Jeudl 14 novembre vendredl 15 novembre

Poire

Salade de blé
carnaval

Pomelos au sucre lundl 09 décembre mardl 10 décembre mercredl 11 décembre Jeudl 12 décembre vendredl 13 décembre

Crépe aux Salade de pommes

Dos de colin sauce Salade coleslaw

Férié Merguez Carbonade flamande citron champignons de terre Arlequin
_ Steak haché végétarien a la . N .
Quiche aux Iégumes créme Hoki sauce aurore Filet de poulet ala | Réti de beeuf et son Nuggets de poulet
Chou fleur en créme ketchup sauce mayonnaise
Armistice Semoule au jus Frites . .
béchamel Pavé de saumon au

Omelette Boulettes végé aux épices Nuggets de poisson

basilic

Carré de I'Est Légumes couscous et

semoule

Marollles Emmental / Pyrénées

Brocolis persillés Frites Epinards béchamel

Gaufre Ilégeolse Vache qui rit /

2 Saint Paulin
Rondelé

lundl 18 novembre mardl 19 novembre mercredl 20 novembre Jeudl 21 novembre vendredl 22 novembre

Clémentines

Flan nappé caramel Gateau a la courge

Taboulé oriental a la
menthe

Salade verte ala
mimolette

Macédoine vinaigrette
au fromage blanc

Salade grecque

lundi 16 décembre mardi 17 décembre mercredi 18 décembre jeudi 19 décembre vendredi 20 décembre

. _ Steak haché de beeuf . . . .
Saucisse fumée Hachis parmentier Marmite de poisson "
sauce tomate Demi pomelos et son
Radls et beurre
sucre
Saucisse végétarienne (Eufs durs en gratin Parmentier végétarien
. . Steak haché de beeuf
Haricots beurre . Gratin de chou fleur Chipolatas . Menu
o Brocolis persillés a la hongroise
persillés
Calamars sauce Steak végétarien a la
au jambon ) 5 de
Buchette de lait . mayonnaise hongroise
6l & / Bri Rondelé
mélangé / Brie Gratin de chou fleur au Printaniére de
Entremets chocolat en fromage et pommes de Haricots cocos Noél
Kiwi Beignet aux pommes Ananas au siro| é

& P P collectif terre légumes

. . . Mimolette / St
Fondu carré / Cotentin Chanteneige .
nectaire
lundl 25 novembre mardl 26 novembre mercredl 27 novembre Jeudl 28 novembre vendredl 29 novembre

Paté de campagne Salade verte Potage de courge

R6ti de beeuf sauce
ketchup

R6ti de porc a
I'ancienne

Brandade

Hoki sauce ciboulette de poisson Flan de lIégumes

Pommes de terre
persillées

Parmentier végétarien Riz aux oignons

Chantaillou / Carré
frais

Vache qui rit /
Chanteneige

Yaourt nature sucré /

Biscuit sablé 3 . o
Petit suisse aromatisé

Créme dessert
chocolat

Yaourt a la vanille Clémentines




